
ОБЕДЕННОЕ МЕНЮ  С 11:00 до 16:00

Свежевыжатые соки:

Прохладительные напитки
Морс облепиховый / брусничный 250 мл 225

Микс апельсин-ананас  250 мл 575

Микс апельсин-морковь 250 мл 395

Микс яблоко-сельдерей 250 мл 425

Вино
125 млСовиньон Блан (Чили) 495

Салаты и закуски

Лесная малина с имбирём/ альпийский со смородиной

Чай чёрный / чай зелёный / анчан с кардамоном

Чай жасмин / гречишный / альпийские травы

Эспрессо 

Американо

Капучино 

Капучино на фундучном / миндальном молоке

Матча на классическом молоке

Матча на миндальном молоке

Авторский чай и кофе
500 мл

500 мл

500 мл     

50 мл

200 мл

200 мл

200 мл

250 мл

350

175

195

105

145

195

235

285

235250 мл

Форшмак из сельди   
Холодная закуска из селедки, яблока, лука и яйца

100 г 225

Оливье с колбасой       
традиционный оливье с колбасой, отварным картофелем, огурцом, 
яйцом, заправляется майонезом    

150 г 255 фитнес

125 млИгристое вино (Россия) 395

125 млСанта Каролина розе (Чили) 495

125 млКаберне Совиньон (Чили) 575

Зеленый салат с грейпфрутом      
микс салатов, авокадо, грейпфрут, кедровые орешки, 
медово-горчичная заправка и крем-бальзамик       

180 г 495фитнес



Завтраки
Каша рисовая на миндальном молоке 
со свежими  ягодами

250 г 275

Брускетта с баклажанами 
со сливочной страчателлой

120 г 295

Сырники с вишнёвым вареньем
из домашней риккотты 

200 г 335

Омлет  
с авокадо и сёмгой

110 г 435

Блин с сёмгой 
с фирменным муссом из сыра пармезан 

120 г 475

Брускетта с ростбифом 140 г 445

Супы

Гарниры

Десерты

Горячие блюда

Гуляш из свинины      
кусочки томлёной свинины с овощами

150 г 275

Рататуй 
овощи обжаренные с чесноком и специями 

130 г 295

Картофельное пюре         
нежное, воздушное картофельное пюре 

130 г 175

300/30/20 г 375Борщ    
наваристый борщ с говяжьми щёчками, чесночными пампушками, 
сметаной и салом

Котлета из кролика       
домашная котлета из филе кролика, подаётся с 
луково-сливочным соусом, готовится на пару

90/30 г 345фитнес

Судак под маринадом            
филе судака, под маринадом из лука, моркови, болгарского 
перца и томатной пасты

120 г 495

320 г 395Окрошка с говядиной          
фирменная окрошка с отварной телятиной, картофелем, свежим 
огурцом, редисом и зеленью, подаётся со сливочным хреном, 
горчицей и квасом

Рис с овощами 
длиннозёрный рис со сливочным маслом 

150 г 175

130 г 295Тефтели из индейки       
сочные тефтели из индейки, томлёные в сливочном соусе

Жаркое с телятиной   
полноценное горячее блюдо из телятины, картофеля и моркови, 
со специями

300 г 495

Анна Павлова          
воздушное безе, сливочный крем и свежие ягоды

80 г 295


